
FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Nazionalita 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

+ Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

¢ Principali mansioni e 

responsabilita 

* Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e 

responsabilita 

Ornella Mirotta 

italiana 

30.05.1980 

Dal 25.08.2008 ad oggi 

Azienda di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Ospedale Civico e 

Benfratelli, G. di Cristina e M. Ascoli’ P.le Leotta Palermo 

Azienda Ospedaliera 

Borsista progetto “Stroke Unit” tempo determinato 

Fisioterapista per la Neuroriabilitazione 

Dal 7.04.2016 ad oggi 

Policlinico Umberto |, Viale dell'Universita 30, Roma 

Policlinico Universitario 

Fisioterapista volontaria per la “Stroke Unit” 

Fisioterapista per la Neuroriabilitazione 
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+ Date (da — a) Dal I’ 8.10.2007 al 31.12.2013 

° Nome e indirizzo del datore Associazione Italiana per |’ Assistenza agli Spastici -A.1.A.S- 

di lavoro (convenzionato con il SSN) 

° Tipo di azienda o settore ONLUS 

° Tipo di impiego Libero professionista 

* Principali mansioni e Fisioterapista per la Neuroriabilitazione 

responsabilita 

* Date (da — a) Dal I’ 1.01.2008 al 31.07.2008 

* Nome e indirizzo del datore Azienda Ospedaliera S. Giovanni di Dio, contrada Consolida, Agrigento 

di lavoro 

* Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera 

* Tipo di impiego Fisioterapista volontaria 

* Principali mansioni e Fisioterapista 

responsabilita 

* Date (da — a) Dal 15.11.2005 al 31.12.2008 (in aspettativa da Settembre 2007 a Dicembre 

2008 ) 

* Nome e indirizzo del datore Fondazione Poliambulanza (convenzionato con il SSN) 

dil revere Via Bissolati 53 - 25123 Brescia 
* Tipo di azienda o settore Fondazione Ospedaliera 

* Tipo di impiego Tempo indeterminato 

* Principali mansioni e Fisioterapista Vice-Responsabile 

responsabilita 

* Date (da - a) Dall’ 1.02.2005 al 14.11.2005 

* Nome e indirizzo de! datore Fondazione Poliambulanza 

dil ever’ Via Bissolati §3 - 25123 Brescia 

* Tipo di azienda o settore Fondazione ospedaliera 

¢ Tipo di impiego Tempo indeterminato 

+ Principali mansioni e Fisioterapista 

responsabilita 

- Curriculum vitae di Mirotta Ornella



* Date (da - a) 

° Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

° Tipo di azienda o settore 

° Tipo di impiego 

« Date (da — a) 

* Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

* Tipo di impiego 

* Principali mansioni e 

responsabilita 

+ Date (da - a) 

* Nome e indirizzo del datore 

di lavoro 

* Tipo di azienda o settore 

° Tipo di aincicgs 

+ Principali mansioni e 

responsabilita 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

* Date (da — a) 

+ Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

+ Principali materie / abilita 

professionali oggetto dello 

studio 

Dal 16.02.2004 al 31.01.2005 

“Domus Salutis” via del Lazzaretto n°3, Brescia _(inviata come consulente 

presso Fondazione Poliambulanza) (convenzionato con il SSN) 

Casa di Cura 

Tempo determinato 

Dal 2 Maggio al 31Dicembre 2003 

“Casa di Cura Domus Salutis”- via del Lazzaretto n°3, Brescia 

Casa di Cura 

Fisioterapista volontaria 

Fisioterapista 

Dal 12.02.2003 al 12.03.2003 

“Casa di Cura S.Camillo”, via F. Turati 44, Brescia 

Casa di Cura 

Fisioterapista volontaria 

Fisioterapista 

Anno accademico 2016-2017 

Facolta di Farmacia e Medicina- Facolta di Medicina e Odontoiatria- 

Universita degli Studi di Roma 

“La Sapienza” 

Master di | livello in Neuroriabilitazione 
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* Qualifica conseguita svoltin. Moduli su 15 

* Date (da - a) Anni accademici dal 2002-2003 

* Nome e tipo di istituto di Facolta di Medicina e Chirurgia di Padova 

istruzione o formazione 

* Principali materie / abilita Laurea in Fisioterapia 

professionali oggetto dello 

studio 

* Qualifica conseguita Dottore in Fisioterapia 

* Date (da - a) Anni accademici dal 1999 al 2002 

* Nome e tipo di istituto di Facolta di Medicina e Chirurgia di Brescia 

istruzione o formazione 

* Principali materie / abilita Diploma di Laurea in Fisioterapia 

professionali oggetto dello 

studio 

* Qualifica conseguita Fisioterapista 

*Date(da—a) Anni scolastici dal 1993 al 1998 

* Nome e tipo di istituto di Liceo Scientifico “Leonardo da Vinci” Agrigento 

istruzione o formazione 

* Principali materie / abilita Maturita Scientifica 

professionali oggetto dello 

studio 

* Qualifica conseguita Maturita 

* Date (da — a) Anno scolastico dal 1998 al 1999 

«Nome e tipo di istituto di Istituto Statale “R. Politi” Agrigento 

istruzione o formazione 

* Principali materie / abilita Maturita Magistrale 

professionali oggetto dello 

studio 

* Qualifica conseguita Maturita 
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CAPACITA E COMPETENZE FORMAZIONE PROFESSIONALE: 
PERSONALI 

acquisite nel corso della 
vita e della carriera ma non 

necessariamente 

riconosciute 

da certificati e diplomi 
ufficiali 

- Curriculum vitae di Mirotta Ornella 

Seminario: “Approccio riabilitativo al Bambino con _patologia 

neurologica’, tenutosi a Mantova il 9-10-2001 

Lettura magistrale: “Interazione cuore - polmone durante I’esercizio 

fisico nel soggetto con limitazione al flusso espiratorio “ svoltosi a 

Brescia il 9 Gennaio 2001 

Giornata formativa “Patologie del piede nella fase appoggio spinta’ 

tenutosi a Brescia il 25 Ottobre 2003 

Corso di Formazione: “Integrazione tra chirurgia e riabilitazione nella 

protesi d’anca, ginocchio, spalla’, svoltosi a Brescia, il 22 Novembre 

2003 

Corso di Formazione: “Terapia occupazionale nella sclerosi multipla: 

tecniche e strategie del trattamento’, svoltosi a Brescia, 13-14-15 

Maggio 2004 

Corso di aggiornamento professionale : “Osteoporosi, genesi e terapia 

nelle fratture femorali e vertebrali’, tenutosi a Brescia il 15-10-2005 

Corso di _aggiornamento__professionale: “Scoliosi idiopatica e 

amputazione di arto inferiore: due argomenti riabilitativi in cui é 

essenziale ’intergisciplinarita’, tenutosi,a Milano i giorni 10-11-2005 e 

16-11-2005. 

Corso di formazione :"Bobath base” (Valutazione e trattamento della 

persona adulta affetta da emiplegia e patologie neurologiche affini) 

tenutosi a Brescia dal 4 all’8 Dicembre 2004, dal 29 Gennaio al 2 

Febbraio 2005, dal 19 al 23 Marzo 2005. 

Corso di formazione: “BLSD per operatori Sanitari’, tenutosi a Brescia il 

15-06-2006 

Corso di formazione:_ “ Corso Mckenzie - Diagnosi e terapia 

meccanica- parte A la colonna lombare’ , tenutosi a Brescia dal 19-10 

al 22-10-2006. 

Corso di formazione: “Corso Mckenzie - Diagnosi e terapia meccanica- 

parte B, la colonna cervicale e toracica” tenutosi a Brescia dall’ 1-03 al 

4-03-2007 

Corso di formazione : “Gravidanza, parto e riabilitazione’, tenutosi a
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Varese I'11-12/04/2007 

Corso di formazione: “Introduzione al trattamento riabilitativo delle 

disfunzioni del pavimento pelvico” tenutosi a Milano il 23.06.2007 

presso associazione nazionale A.|.F.| 

Corso di formazione: “Corso Mckenzie - Diagnosi e terapia meccanica- 

parte C, soluzione dei problemi ed applicazione pratica’, tenutosi a 

Brescia dal 21 al 23.09.2007. 

Corso di formazione : “Corso McKenzie-Diagnosi e terapia meccanica 

-parte D, soluzione avanzata dei problemi ed applicazione pratica’, 

tenutosi a Brescia dal 6.03.2008 al 9.03.2008. 

Corso di formazione : “Corso McKenzie-Diagnosi e terapia meccanica 

-parte E, soluzione avanzata dei problemi ed applicazione pratica’, 

tenutosi a Brescia dal 18.10.2008 al 19.10.2008. 

Corso di formazione: “Rieducazione del pavimento pelvico: lavoro in 

team’ tenutosi a Milano dal 7.03.2009 all’ 8.03.2009 presso Edi-Ermes 

Corso di formazione:_ “Corso base di riabilitazione respiratoria” (ARIR) 

tenutosi a Catania il 7-8-9 Ottobre e il 4-5-6 Novembre 2010 

Corso di aggiornamento_professionale_: Stroke 2012-Sessione 

Fisioterapisti- * II ruolo del fisioterapista nell’assistenza al°paziente 

con ictus cerebrale”- tenutosi a Firenze il 16-02-2012 

Corso di aggiornamento_professionale : Stroke 2013- “workshop per 

infermieri professionali,fisioterapisti e logopedisti. Mani e parole per 

assistere la persona con ictus: un team di professionisti” tenutosi a 

Firenze il 14-02-2013. 

. Iniziativa formativa: “ Diffusione del percorso diagnostico-terapeutico 

e dei protocolli operativi di gestione dell’ictus cerebrale in fase 

acuta” tenutasi presso l'ARNAS Civico di Palermo il 3.10.2013 

Corso di aggiornamento_professionale: “Normative in Riabilitazione 

della Regione Siciliana” tenutosi a Palermo presso Palazzo dei 

Normanni-Sala Gialla- i] 9.10.2013 

Corso di aggiornamento professionale: “Stroke 2015” 2° Congresso 

Nazionale sull’lctus Cerebrale- ISO Italian Stroke Organization- 

tenutosi a Firenze presso Auditorium CTO Centro Traumatologico
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Ortopedico 19-20 Febbraio 19-20 Febbraio 2015 

. Corso di aggiornamento professionale: “Stroke 2015” 2° Congresso 

Nazionale sull’Ictus Cerebrale- ISO Italian Stroke Organization- 

Sessione Infermieri-Logopedisti-Fisioterapisti tenutosi a Firenze 

presso N.I.C., Nuovo ingresso Careggi, Padiglione 3, il 19 Febbraio 2015. 

. Corso di aggiornamento professionale: “Stroke 2016” 3°Congresso 

Nazionale sull’ictus cerebrale- ISO Italian Stroke Organization- 

tenutosi a Firenze dal 24 al 26 Febbraio 2016 presso Auditorium CTO 

Centro Traumatologico Ortopedico.



DOCENZE: 

e Alle dipendenze della Fondazione Poliambulanza (Brescia) ho 

ottenuto incarichi di docenza per: 

1. Corsi interni di Riqualificazione professionale inerenti la Legge 

626 sulla Movimentazione dei carichi indirizzato al personale 

sanitario infermieristico ed agli Operatori Socio Sanitari. 

e Alle dipendenze dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma 

(Facolta di Medicina e Chirurgia) sezione di Brescia, ho ottenuto incarico 

di docenza per: , 

4. il Seminario denominato “Il bisogno di muoversi e mantenere 

una postura adeguata: approfondimenti’ al corso di Laurea 

Triennale in Infermieristica -anno accademico 2006-2007 

e Corso di formazione: “La movimentazione manuale dei pazienti nelle 

strutture sanitarie’ in qualita di tutor, tenutosi a Brescia dal 

14-11 al 4-12-2006 

e Corso di formazione: “La gestione piu razionale ed efficace dell’ictus 

° acuto: la “Stroke Unit” # in qualita di relatore sulla “Riabilitazione 

neuromotoria nell’ictus” tenutosi il 9.06.2009 presso Ospedale Civico 

A.R.N.A.S di Palermo 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA : 

e XLIX Congresso Nazionale SNO_ Cervello e comportamento: pensieri- 

emozioni-idee_frontiera e sfida diagnostico-terapeutica nello sviluppo 

delle neuroscienze. Palermo 13-16 Maggio 2009 

a. Comunicazioni libere di Neurologia-Malattie cerebrovascolari- 

“La Stroke Unit dell’U.O.C di Neurologia dell’Ospedale Civico di Palermo: 

esperienze di un anno di attivita’ 

Autori: S. Monaco, G. Lopez, M. Maimone Baronello, E. Natalé, M. Pecorella, M. Liquori, 

S. Amico, F. Onorato, A. Racalbuto, F. Valenti, O.Mirotta, F. Cucinella. 
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b. Sessione Poster Neurologia : “Analisi dell’attivita riabilitativa nella Stroke 

Unit dell’Ospedale Civico A. R. N. A. S Palermo” 

Autori: F. Valenti, O. Mirotta, F. Cucinella 

e Conferenza Nazionale sull’Ictus Cerebrale- Stroke forum 2010 

Firenze 17-19 Febbraio 2010 

a. Sessione Poster : “Esperienze nella gestione medica e riabilitativa della 

Stroke Unit dell’U.O.C. di Neurologia dell’Ospedale Civico di Palermo’. 

Autori: Monaco S., Lopez G., Maimone Baronello M., Valenti F., Mirotta O., Enea M. 

Mattaliano A., Natalé E. 

e Conferenza Nazionale sull’Ictus Cerebrale- Stroke forum 2013 

Firenze 15-17 Febbraio 2013 

a. Sessione Poster : “Il Trunk Control test (TCT) come fattore predittivo, in 

ambito riabilitativo,per la precoce verticalizzazione dei _pazienti_con ictus: 

analisi dei dati relativi all’anno’ 2011 presso la Stroké Unit dell’Arnas Civicé 

di Palermo’. 

Autori: Valenti F., Mirotta O., Enea M.L.,Colombo V., Mattaliano A. 

e 2° Congresso Nazionale sull'Ictus Cerebrale- Stroke 2015_ISO- 

Italian Stroke Organization_ Firenze 18-20 Febbraio 2015 

a. Sessione Poster :"Confronto tra le due scale di valutazione (Barthel Index 

e Trunk Control Test) adottate nella Stroke Unit dell’A.R.N.A.S Civico di 

Palermo: la nostra esperienza” 

Autori: Mirotta .O.; Enea .M.; Valenti.F.; Monaco.S.; Mattaliano.A. 
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e 3° Congresso Nazionale sull’lctus Cerebrale- Stroke 2016_ISO- 

Italian Stroke Organization_ Firenze 24-26 Febbraio 2016 

a. Sessione Poster : “Valore prognostico del Trunk Control Test in fase acuta 

nei pazienti con ictus ischemico e sindrome di circolo posteriore” 

Autori: Mirotta O,Valenti F,Enea M, Gammino M, Terruso V, Mannino M, 

Monaco S. 
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PRIMA LINGUA 

ALTRE LINGUE 

° Capacita di lettura 

° Capacita di scrittura 

° Capacita di espressione 
orale 

° Capacita di lettura 

° Capacita di scrittura 

* Capacita di espressione 
orale 

CAPACITA E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 
posti in cui la comunicazione é 
importante e jn situazioni in cui 
é essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

CAPACITA E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attivita di 
volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

Italiano 

Inglese 

Buona 

Buona 

Buona 

Francese 

Buona 

Buona 

Buona 

- La mia esperienza lavorativa presso il Servizio di Fisioterapia della 

Fondazione Poliambulanza di Brescia mi ha dato la capacita di interagire 

all'interno di un gruppo omogeneo di professionisti, agendo nel quotidiano con 

diverse patologie, in fase acuta, e presso i reparti di: Neurologia e 

Terapia intensiva Neurochirurgia, Polifunzionale - Cardiochirurgica, 

Cardiochirurgia, Ortopedia, Medicina, Geriatria, Urologia, Chirurgia generale. 

-La mia esperienza lavorativa presso I'unita di terapia intensiva “Stroke Unit" 

dell'Ospedale Civico A.R.N.A.S di Palermo, mi ha permesso di sviluppare 

specifiche competenze nell’ambito della riabilitazione neurologica, in fase 

precoce, con il paziente affetto da ictus. 

-Sono stata denominata “approvatore” come Vice-Responsabile dalla direzione 

dell’Azienda_per la quale ho lavorato (Fondazione Poliambulanza) per l'utilizzo 

di un appropriato programma per la gestione e l'amministrazione (ferie, 

permessi, turni, orari) del Servizio di Fisioterapia. 

-Ho prestato servizio come soccorritore sanitario, presso l'associazione di 

volontariato Croce Rossa Italiana, dal Maggio 2000 al Marzo de! 2003 

-Sono socio fondatore dell'Associazione per la lotta all’ictus cerebrale 

A.L.I.Ce Onlus, sezione di Palermo, dove faccio parte anche del direttivo. 
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CAPACITA E COMPETENZE -Buona conoscenza dell'uso del computer 

TECNICHE -Utilizzo abitualmente le apparecchiature elettromedicali inerenti alla mia 

Con computer, attrezzature professione. 

specifiche, macchinari, ecc. 

CAPACITA E COMPETENZE Diploma “Giovani pianisti in concerto”, Agrigento 26-06-1995 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

PATENTE O PATENTI Patente automobilistica “B” 

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere 

Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta l'affermazione della veridicita di quanto sopra rappresentato e di 

essere a conoscenza delle sanzioni penali di cui all'art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 n.445 “Testo unico delle disposizioni 

legislative e regolamentari in materia di documentazione amministrativa” ed in particolare di quanto previsto dall'art. 495 

del Codice Penale in caso di dichiarazioni mendaci o di false attestaziori. 

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ai sensi e per gli effetti del D.Lgs. 30.6.2003, n.196"Codice in materia di 

protezione dei dati personal’ 

Agrigento li Qe la wo | 

\ “ chal: Mo 
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